
Woensdag 3 juni 2026- Route 15 km 

1. Start Grasveld  linksaf naar Waterloopweg
2. Noordsingel rechtsaf over voetpad
3. Na Viattence locatie Turfhorst links af, oversteken bij verkeersregelaars, Turfhorst
4. Einde weg DENK aan FIETSPADEN
5. Zuiderzeestraatweg oversteken bij verkeersregelaars, daarna linksaf over voetpad.
6. 1e weg rechtsaf, van Pallandtlaan, in bocht links aanhouden,
7. Volgende kruising rechts aanhouden, langs Pauluskerk, rechtdoor zandpad in
8. 1e pad linksaf, de Steeg, 1e weg rechtsaf, De Soppeweg
9. Asfaltweg vervolgen tot aan de Bovenheigraaf.
10. Oversteken bij verkeersregelaars en rechtsaf op fietspad   Links lopen
11. Viaduct A28 over, 2e weg linksaf, Bovenheigraaf
12. Asfaltweg volgen (rechts aanhouden)
13. Weg gaat over in onverharde weg. 1e weg linksaf Portsweg.
14. 1e pad rechtsaf. Zandpad vervolgen
15. Links aanhouden PIJL 
16. Vervolgen tot dicht aan Snelweg. Daar rechts aanhouden PIJL 
17. 3 sprong links aanhouden PIJL 
18. Blijf op zandpad met links de snelweg tot einde, daar rechtsaf  PIJL
19. 2e zandpad linksaf PIJL 
20. 2e zandpad rechtsaf PIJL 
21. Op asfaltweg linksaf PIJL 15 km Links lopen 
22. Einde weg linksaf VOLG PIJLEN 
23. Bij rotonde linksaf deze weg vervolgen VOLG PIJLEN 
24. Na rondje Landal ‘t Loo bij rotonde linksaf. Rechts lopen
25. 2e weg rechtsaf Beltgravenweg, rechts aanhouden, links aanhouden 2x
26. Na huisnr 1, linksaf voetpad in, einde voetpad linksaf. 1e weg rechtsaf
27. Morellissenstraat. Einde weg rechtsaf, Putstraat.
28. Einde weg linksaf, Harm Aartsweg. 1e weg rechtsaf Vreeweg.
29. 1e weg rechtsaf Sportlaan, einde weg rechtsaf Sportlaan, asfaltweg vervolgen
30. Na bocht naar rechts gaat weg over in zandpad, Linksaf bospad in PIJL 
31. Op kruising linksaf    PIJL  1e bospad rechtsaf PIJL direct linksaf PIJL
32. Bospad volgen tot einde (volg PIJLEN) einde bospad linksaf PIJL
33. Bospad gaat over in asfaltweg, Stuivezandsweg
34. Einde weg PAS OP Fietspad. Oversteken bij Verkeersregelaars,
35. Daarna rechtsaf over fietspad Links lopen
36. Tegenover huisnr 103 linksaf bospad in.
37. Bij Pijl pad rechtsaf, 1e pad linksaf, 1e pad rechtsaf, einde pad linksaf,
38. Rechtsaf over Brug, rechtsaf Vollenhofsweg.
39. 1e fietspad linksaf. Rambonnetweg kruisen bij verkeersregelaars.
40. Collenhovensweg oversteken. Rechtdoor. Einde fietspad linksaf
41. Direct rechtsaf Ijsselvliedtlaan. Einde weg oversteken bij Verkeersregelaars
42. Rechtsaf over fietspad. Zuiderzeestraatweg Links lopen 
43. Passeren rotonde bij verkeersregelaars.
44. Bij volgende rotonde NIET oversteken maar linksaf!
45. Rondweg oversteken bij verkeersregelaars daarna rechtsaf Mackaystraat
46. Einde weg Noordsingel oversteken bij verkeersregelaars, rechtdoor voetpad
47. Groen van Prinstererlaan oversteken, voetpad volgen.
48. 1e voetpad rechtsaf, Waterloopweg.
49. Doorlopen tot aan Start&Finish. Afmelden

(NIET PAUZEREN vanaf nummer 21 tot 25 !)
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